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1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях)
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1 2 3 4 5 6 7 8 9
I  курс 3 9 2 11 5 2

I I  курс 3 7 2 р - 2 1 1 5 2

I I I  курс 3 0 Зр 7 ( 4 р + 3 к ) 2 1 0 5 2

I V  курс 2 8 2 р 4 1 6 2 4 3

Всего 1 3 4 5 9 4 7 6 3 4 1 9 9

2.1. ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

0 .0 0 О б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы й  ц и к л
з/ю д з/

5Э
2 1 0 6 702 14 0 4 5 8 5 819 0 762 612 792 0 0 0 0 0 0

О б щ и е
1 3 /4 Д З /

4Э
1462 4 8 7 975 3 7 0 6 0 5 0 5 4 8 4 2 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0

О У Д .0 1 Р у с с к и й  я з ы к Д З,Э 176 59 117 58 59 59 51 66

О У Д .0 2 Л и т е р а т у р а -/дз 293 98 195 98 97 97 85 110

О У Д .О З И н о с т р а н н ы й  я зы к Д з,Э 175 58 117 0 117 60 51 66

О У Д .0 4 М а т е м а т и к а ДЗ,Э 2 3 4 78 156 78 78 78 68 88

О У Д .0 5 И с т о р и я Д 3,э 2 3 4 78 156 78 78 78 68 88

О У Д .0 6 Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а з ,д з 175 58 117 0 117 117 51 66

О У Д .0 7 О Б Ж -,ДЗ 117 39 78 39 39 39 34 44

О У Д .0 8 А с т р о н о м и я -/Д з 58 19 39 19 20 20 17 22



П о  в ы б о р у  и з  о б я з а т е л ь н ы х  
п р е д м е т н ы х  о б л а с т е й

5 Д З 6 4 4 2 1 5 429 2 1 5 2 1 4 0 2 1 4 187 2 4 2 0 0 0 0 0 0

О У Д .0 9 И н ф о р м а т и к а - ,Д З 117 39 78 39 39 39 34 44

О У Д .1 0 О б щ е с т в о з н а н и е  (в к л . э к о н о м и к у -,д з 2 3 4 78 156 78 78 78 68 88

0 У Д .1 1 Е с т е с т в о з н а н и е -,д з 176 59 117 59 58 58 51 66

0 У Д .1 2 Р о д н а я  л и т е р а т у р а -/Э 117 39 78 39 39 39 34 44

О б я з а т е л ь н а я  ч а с т ь  у ч е б н ы х  
ц и к л о в  П П С С З

9 3 /2 7 Д
3 /1 2 Э

5 1 3 0 1710 3 4 2 0 13 8 5 2 0 3 5 0 2 4 0 7 0 0 5 5 8 774 4 7 6 6 0 0 5 4 4 4 6 8

о г с э .о о
О б щ и й  г у м а н и т а р н ы й  и 
с о ц и а л ь н о -э к о н о м и ч е с к и й

6 3 /4 Д З /
2 Э

9 1 7 3 0 6 611 113 4 9 8 0 3 6 6 0 0 112 92 112 84 68 143

О Г С Э .0 1 О с н о в ы  ф и л о с о ф и и Д З 58 10 48 40 8 8 48

О Г С Э .0 2 И с т о р и я э 58 10 48 40 8 8 48

о гсэ .о з П с и х о л о г и я  о б щ е н и я Д З 64 12 52 8 44 44 52

О Г С Э .0 4 И н о с т р а н н ы й  я зы к
,Э

2 6 6 54 212 212 80 32 46 32 42 34 2 6

О Г С Э .0 5 Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а
3,3,3,3,3

,дз
4 2 4 2 1 2 212 2 2 1 0 2 1 0 32 4 6 32 4 2 34 2 6

О Г С Э .0 6
О с н о в ы  с о ц и о л о г и и  и
п о л и т о л о г и и

3 4 7 8 39 23 16 16 39

Е Н .0 0 М а т е м а т и ч е с к и й  и  о б щ и й 1 Д З /1 Э 187 62 125 38 87 0 87 0 0 64 61 0 0 0 0
Е Н .01 М а т е м а т и к а Д З 48 16 32 16 16 16 32

Е Н .0 2

И н ф о р м а т и к а  и и н ф о р м а ц и о н н о ­
к о м м у н и к а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и  в 
п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

-,Э 139 46 93 22 71 71 32 61

П .0 0
П р о ф е с с и о н а л ь н ы й  у ч е б н ы й  

ц и к л
3 3 /2 3 Д
3 /1 0 Э

4 0 2 6 1342 2 6 8 4 1 2 3 4 14 5 0 19 5 4 3 8 2 621 3 6 4 5 1 6 4 7 6 3 2 5



о п . о о
О б щ еп р о ф есси о н а л ь н ы е
д и сц и п л и н ы

1 2 Д З /4
Э

17 2 7 576 1151 6 4 9 502 0 502 0 0 2 0 6 3 6 8 136 231 119 91

ОП.01 А н атом и я ДЗ,э 138 46 92 40 52 52 46 46

О П .02
Ф и зи о л о ги я  с основам и
б и о х и м и и

Д 3,-,Э 224 75 149 82 67 67 46 40 63

ОП.ОЗ
Г и ги ен и чески е  основы  
ф и зи ческой  культуры  и сп орта д з 63 21 42 24 18 18 42

О П .04 О сн о вы  врач ебн о го  кон троля дз 76 25 51 32 19 19 51

О П .05 . П ед аго ги ка -,дз 117 39 78 58 20 20 32 46

О П .06 П си хологи я -,дз 117 39 78 56 22 22 32 46

011.07
Т ео р и я  и и стори я ф и зи ческой
культуры  и сп орта

-,дз 117 39 78 58 20 20 46 32

О П .08 П р авовое  о б есп ечен и е дз 59 20 39 27 12 12 39

О П .09 О сн овы  б и ом ехан и ки д з 63 21 42 26 16 16 42

О П .10 Б езо п асн о сть  ж и зн ед еятел ьн о сти -,дз 117 39 78 30 48 48 32 46

0 П .1 1
Т атарски й  язы к  и культура 
п р о ф есси о н ал ьн о й  речи ,дз 318 106 212 108 104 104 32 46 32 42 34 26

0 П .1 2
Р усский  язы к  и культура 
п р о ф есси о н ал ьн о й  речи ,дз 318 106 212 108 104 104 32 46 32 42 34 26

П М .00 П р о ф есси о н а л ь н ы е м одул и
3 3 /1 1Д  

3 /6 Э
2 2 9 9 766 1533 5 8 5 948 14 5 2 176 2 5 3 2 2 8 2 8 5 3 5 7 2 3 4

П М .01

О р га н и за ц и я  и п р ов еден и е  
у ч еб н о -т р ен о р о в о ч н ы х  
за н я ти й  и р ук ов од ств о  
со р ев н о в а тел ь н о й  
д ея т ел ь н о ст ь ю  сп о р тсм ен о в  в 
и збр ан н ом  ви де сп орта

1 3 /2 Д З /
1 Э К

3 7 7 126 251 142 109 2 35 48 92 48 63 0 0



мдк.
01 .01

И з б р а н н ы й  в и д  с п о р т а  с 
м е т о д и к о й  т р е н и р о в к и  и 
р у к о в о д с т в а  с о р е в н о в а т е л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т ь ю  с п о р т с м е н о в

Э к 228 76 152 74 78 78 32 46 32 4 2

М Д К . 0 1 .0 2

П р о ф е с с и о н а л ь н о е  м а с т е р с т в о  и 
с о в е р ш н с т в о в а н и е  в и з б р а н н о м  

в и д е  с п о р т а
- ,д з ,- ,- 149 50 99 68 31 31 16 46 16 21

У П .0 1 (р ) -,3 54 54 54 18 36

П П .0 1 (р ) -,дз 72 72 72 32 4 0

П М .0 2

О р га н и за ц и я  ф и зк у л ь т у р н о -  
с п о р т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и  
р а з л и ч н ы х  в о з р а с т н ы х  гр у п п
н а с е л е н и я

1 з /8 Д З /
З Э /1 Э К

1 7 3 2 5 7 7 1 1 5 5 3 6 4 791 0 1 1 3 3 0 1 2 8 161 1 3 2 143 3 5 7 2 3 4

М Д К . 02 .01

Б а зо в ы е  и н о в ы е  ф и з к у л ь т у р н о ­
с п о р т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и  с 
м е т о д и к о й  о з д о р о в и т е л ь н о й  

т р е н и р о в к и

Э ,- ,Э -
,Д З ,Д З

1100 367 733 114 619 6 1 9 80 69 32 42 2 8 9 221

М Д К .

0 2 .0 1 .0 1
П о д в и ж н ы е  и гр ы 72 24 48 3 45 45 48

М Д К .
0 2 .0 1 .0 1

П л а в а н и е 48 16 32 4 28 28 32

М Д К .

0 2 .0 1 .0 3
В о л е й б о л 129 43 86 9 77 77 34 52

М Д К .
0 2 .0 1 .0 4

Б а с к е т б о л 58 19 39 2 37 37 23 16

М Д К
0 2 .0 1 .0 5

Л ы ж н ы й  с п о р т 125 42 83 15 68 68 23 21 39

М Д К
0 2 .0 1 .0 6

Ф у тб о л 51 17 34 2 32 32 34



м д к
02 .01 .07

Л егк ая  атл ети ка 141 47 94 34 60 60 21 34 39

М Д К
02.01 .08

Г и м н асти ка 148 49 99 20 79 79 23 16 34 26

М Д К
02.01 .09

Т уризм 71 24 47 3 44 44 34 13

М Д К .
02 .01 .10

Н асто л ьн ы й  тен н и с 20 7 13 2 11 11 13

М Д К
02.01.11

Н ар о д н ы е и н ац и о н альн ы е виды  
сп орта

102 34 68 4 64 64 68

М Д К
02.01 .12

Н овы е ви ды  ф и зку л ьту р н о ­
сп о р ти вн ы х  зан яти й

135 45 90 16 74 74 51 39

М Д К . 02.02
О р ган и зац и я  ф и зку л ьту р н о ­
сп о р ти вн о й  работы

Д З,Э 141 47 94 64 30 30 48 46

М Д К  02.03 Л еч еб н ая  ф и зку л ьту р а  и м ассаж Д З,- 121 40 81 51 30 30 68 13

М Д К  02.04
М ето д и ка  п р еп о д аван и я  
ф и зи ческой  культуры

-,-,Д З 180 60 120 82 38 38 46 32 42

М Д К  02.05 Р и тм и ч еская  ги м н асти ка - ,д з 103 34 69 9 60 60 48 21

М Д К  02.06
М ето д и ка  во сп и тательн о й  
работы

- 87 29 58 44 14 14 20 38

У П .0 2 (Р ) -,-,3 108 108 108 18 50 40
П П .0 2 .(Р ) - , д з 126 126 126 58 68
П П .02 .(К ) ДЗ 108 108 108 108

п м .о з
М ет о д и ч еск о е  об есп еч ен и е  
о р га н и за ц и и  ф и зк ульт ур н о й  и 
сп о р т и вн о й  д ея т ел ьн о ст и

1 3 /1 Д З /  
1 ЭК 190 63 1 27 79 48 20 84 0 0 0 0 48 79 0 0



М ДК. 03.01

Теоретичесие и прикладные 
аспекты  м етодической работы  
педагога по ф изической культуре 
и спорту

Э 135 45 90 68 22 22 32 58

М ДК 03.02
Современны е образовательные
технологии

дз 55 18 37 11 26 26 16 21

УП.ОЗ(р) - 3 18 18 18 18
П П .О З(р) дз 18 18 18 1 8

В сего :
3 3 /3 7  

Д З /1 8  Э
7 7 4 0 2 4 1 2 5 3 2 8 1 9 7 0 3 3 5 8 2 0 612 7 9 2 5 7 6 828 576 8 6 4 612 4 6 8

пдп П р о и з в о д с т в е н н а я  
(п р е д д и п л о м н а я )  п р а к т и к а  (4

144 144
144
4н

Г И А Г о с у д а р с т в е н н а я  и т о г о в а я 2 1 6 6н.

ГИА.01
П одготовка выпускной 
квалиф икационной работы

4н

К о н с у л ь т а ц и и  на каждого студента по 4 часа в год 
Г о с у д а р с т в е н н а я  (и т о г о в а я )  а т т е с т а ц и я  1. П р о г р а м м а  

у г л у б л е н н о й  п о д г о т о в к и  1.1. Выпускная квалиф икационная работа 
В ы полнение выпускной квалиф икационной работы  с 18 мая по 14 

ию ня (всего 4 нед.) Защ ита вы пускной квалиф икационной работы  с 
15 ию ня по 28 ию ня (всего 2 нед.)

В
се

го
дисциплин и М ДК 612 792 5 5 8 7 7 4 4 7 6 6 0 0 5 4 4 4 6 8
учебной практики - - 18 54 68 40 - -

производст. - - - - 32 2 2 4 68 -
преддиплом. - 144
экзаменов - 5 2 3 3 3 - 2
дифф. зачетов 4 7 3 6 2 7 4 6
зачетов - - - - - - - -


